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Monkey Puzzle Bexleyheath - prakticka staz

1. Zakladni informace

Lokalita: Anglie, Londyn

Odkaz na oficialni stranky: https://monkeypuzzlebexleyheath.co.uk/

Odkazy na stranky Erasmus: domluveno prostiednictvim Skoly

Kontakt na koordinatorku: - International DBS

Studijni programy: Room assistant

Jazyk vyuky: anglicky jazyk

Prubéh staze: Prace odpovidala tomu, na ¢em jsme se domluvili. Byla jsem
ucitelka/asistentka. Diky stazi jsem ziskala spoustu zkusenosti, ke kterym bych se jinak
nedostala. Spolupracovala jsem s kolegynémi, ale zarovenn mi nechaly prostor na vlastni
vystupy. Prace byla zajimava, i kdyz jsem si obcas ptipadala spi§ jako chiiva, protoze v
Studijni podpora: Ucitelky pouzivaji pracovni tablety. Manazefi maji vlastni kancelar s
jednim pocitacem. Vlastni notebook ¢i tablet jsem nepotfebovala. Mobily a podobné

zafizeni musely byt po dobu pracovni doby v trezoru.


https://monkeypuzzlebexleyheath.co.uk/

2. Praktické informace

Ubytovani: V Anglii je bézné, ze stazisti si pronajmou svij pokoj v domé, kde jiz bydli
rodina. Tato moznost je jednou z nejlepsich, protoze situace ohledn€ shanéni sdilenych byt
pobliZ centra, které by byly cenové dostupné je hodné Zalostna. Cena na mésic byla 580 eur.
Také existuji agentury Host families, které pomahaji najit ubytovani.

Doprava: Letenky do Anglie je nejlepsi kupovat co nejdiive. Obecné je doprava v Londyné
dost nakladna a plati se pouze bezkontaktni kartou. Nejlevnéjsi zptisob dopravy je autobus,
ale mtize byt vyrazné pomalejsi neZ metro az o hodinu.

Kultura a spolecensky Zivot: Jeden den si mlze$ dat ¢aj o paté jako pravy Brit a druhy
den skon¢i$§ v ruSném pubu u piva a fish & chips. V Londyné jsou top - West End, rgj
muzikalt. Také je skvélé, Ze vétSina nadhernych a obrovskych muzei je zdarma. Co se tyce
festivali, tak ty Anglicani miluji! Od elegantnich akci jako Wimbledon po Glastonbury
Festival plny hudby. A pokud mas rad Harryho Pottera, tak si nezapomen zarezervovat vstup
do Studia, ktery stoji za to.

Jazyk a komunikace: Ufednim jazykem je anglicky jazyk.

Naklady na Zivot:

— Strava: Stravovat se Ize v restauracich, které jsou drazsi nebo na vlastni naklady.
Potraviny v obchodé je lepsi porovnavat i v jinych obchodech, protoze nékde jsou
velmi drahé. Ovoce, zelenina a celozrnné vyrobky jsou levnéjsi nez v Cesku.
Ostatni vyrobky jsou zhruba o polovinu draZzsi.

— Doprava: Jedna cesta metrem vyjde zhruba na 100 K¢ a autobus kolem 50 K¢. Cena
se 1181 podle vzdalenosti a aktualni dopravni situace.

— Volny ¢as: M¢&sicné volny Cas vyjde na zhruba 100 eur, ale zélezi o jaky typ zdbavy
se jedna - muzea, festivaly, vylety po okoli...

Zdravotni péce: pojisténi od AXA na 2 mésice za 2 500 K&, Urazové pojisténi od VZP na

3 mésice za 420 K¢, dostupna nemocnice s lékaii

3. Ruzné

8. Prilohy

Tipy a triky: Je dobré zacit shanét ubytovani zhruba 3 mésice predem.
Predstav si to, Ze v Anglii nikdy nejsi dal nez 115 km od mote. To znamena, ze kamkoliv
se vydas, plaz neni nikdy moc daleko! Jo a taky tu maji jednu uplné Silenou véc, protoze v

Gloucesteru se kazdy rok kona syrsky zdvod, kde se lidi kutali z kopce za ob#im kolem syra.
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